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Torténeti attekintés

1981. elsoO esetleirasok (USA)

1983 és 1984. virus felfedezése
(Montagnier és Gallo)

1985. HIV szirovizsgalatok
bevezetése

1986. HIV elnevezés (korabban
HTLV-II)
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UNAIDS/ WHO adatok
2004 .ev vegen (becsiilt)

a vilagon > 42 Millio a
HIV-1 fertozottek szama

Afrikai kontinens
erintettsege

Heteroszex.terjedes
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Terjedées modja

> Szexualis kapcsolat (ondo,
huvelyvaladék)

2 Transzplacentaris

> Szoptatas (anyatej)

>Ver,vérkeszitmények

> Szerv donacié (sperma stb)

2 Intravénas kabitoészerezés
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A HIV fertozés nem terjed

nyallal ( kivétel, ha lathato
mennyiségben friss veért tartalmaz)

konnyel
kézfogassal

csaladi egyuttelées kapcsan
(szex.nélkul)

rovarokkal
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2> Homo-biszexualis férfiak
> promiszkuald heteroszexualisok
< prostitualtak

> prostitualtak kliensei és a kliensek
allandoé partnerei

>intravénas kabitészert fogyasztok es
szexualis partnereik
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partnervaltas gyakorisaga
egyideju partnerszam

szexualis praktika
(analis,vaginalis,oralis)

egyéb STD jelenléte
(eroziv,ulcerosus, gyulladasos)
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fertozott személy CDC stadiuma
virus szubtipus
condom hasznalat; cirkumcizio
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2 Az integralodott virus nem
eliminalhato

yHosszu tunet - és panaszmentes

idOszak a fertdzéstdl az AIDS
kialakulasaig

S%A virus polimorfizmusa
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>CD4 + T- lymphocytak
>Monocyta/ macrophag rendszer
> Dendritikus sejtek (Langerhans

> Glia-sejtek
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Min€l magasabb a virus szint egy adott
betegben, annal gyorsabb a HIV
betegség prognozisa

Gyogyszerekkel a virus szintet
csokkenteni lehet (proteaz gatlok!)
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Mononuclearis sejtekben

Immunologiai ,szentélyekben”:
nyirokcsomok, nyalkahartyakhoz
asszocialodott nyirokszervekben, nemi
szervekben, kozponti idegrendszerben
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Klinikai stadium A (CDC 1)

Tunetmentes HIV fertozés

Perzisztalo generalizalt
lymphadenopathia (PGL)

Akut retroviralis szindroma
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Akut
retroviralis szindroma

Inkubacios ido: fenykerulés

10-28 nap altalanos rossz
Tiinetek: kozerzet,

Laz, EXANTHEMAK
lymphadenopathia  Mononucleosis
myalgia, soor infectiosa -szeru
arthralgia,rekedt- klinikai kep!

seg, fejfajas
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Olyan tunetek
vagy
betegségek,
melyek a
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immunitas
gyengeseégere
utalnak

Laz >38,5

Hasmenés > 1 honap
Ejszakai izzadas
Testsuly csokkeneés
Fokoz6do gyengeség

Gyengulo koncentralo
képesség
Fejfajas
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Klinikai stadium B

Laz, hasmenés > 1 honap (egyéb ok(ok)
kizarva)

Seborrhoea , oropharyngealis Candida

infekcid, OHL, H.zoster, Bacillaris
angiomatosis,

Kifejezett éjszakai izzadas
Indokolatlan fogyas
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Igazolt HIV fertozés + AIDS indikator
betegségek

Kronikus HSV infekcio vagy HSV
bronchitis, pneumonia, oesophagitis

Histoplasmosis
Candida oesophagitis
Cryptococcosis
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¢ Lymphoma

¢ TBC

* MAC

¢ Pneumocystis carinii pneumonia

¢ Salmonella sepsis

¢ Wasting szindroma

¢ CMV retinitis és generalizalt infekcio
¢ Toxoplasmosis

¢ Cervix carcinoma
‘ eea™S norway
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Klinikal markerek:

soor stomatitis

oral hairy leucoplakia

H.zoster; seborrhoeas dermatitis

konstitucionalis tunetek
megjelenése (hasmenés, laz, izzadas
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Laboratoériumi markerek:

CD4 + T- lymphocytak csokkenése
Gyors CD4+ sejtszam csokkeneés
(>7%Iev)

negativ intracutan borteszt
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Terapia rezisztens, centrofacialis
lokalizacidju seborrhoeas dermatitis

Herpes zoster

Nekrotizalo, perzisztalo HSV
Orias molluscum contagiosum
Hairy leukoplakia
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Massal nem magyarazhato soor
oris

Terapia rezisztens perzisztalo
vaginalis mykosis (egyéeb okok
kizarasa utan)

Kaposi sarcoma
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Lehetséges elonyok:

A virus replikacio és a mutaciok szamanak
és a virus mennyiséeégének csokkentese

Az immunkarosodas megakadalyozasa

Az AIDS kialakulasanak keésleltetése

Rezisztens virusok szelektalodasanak
csokkentése
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¢ Lehetséges veszélyek:
Eletmindséget ronté hatas

Korabban jelentkezo gyogyszer
rezisztencia
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gyogyszervalaszték

Az antiretroviralis gyogyszerek
ismeretlen hosszu tavu toxicitasa

an karlatazaottahh
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Nucleosid revers transcriptase
gatlok: Zidovudin(AZT), Didanosin
(Videx),Zalcitabin(HIVID),Lamivudin(
Epivir),Stavudin(Zerit)

Non-nucleosid revers transcriptase
gatlok: Nevirapin, Delavirdin
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Protease inhibitorok:

Saquinavir,Invirase
Norvir,Ritonavir
Crixivan,Indinavir
Nelfinavir,Viracept

eea™S norway
grants grants‘}



HIV transzmisszidjat az ulcerosus €s a

gyulladassal jard STD fertozesek

elosegitik

Gyors STD diagnozis és adequat kezelés
i o =
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a HIV atadas lehetosegéet csokkent
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