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Melanoma malignum

A morbiditas az utdébbi 40-50 évben vilagszerte no

Elettartam riziké: USA -ban  1935-ben 1:1500
1980-ban 1:250
2000-ben 1:70
2010-ben 1:50

Ausztraliaban 2000-ben 1:60!

A melanoma a fehér ember tumora
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Melanoma malighum

A Nemzeti Rakregiszter morbiditasi adatai:

2001
2002
2003
2004
2005
2006 -
2007 -
2008 -

1292 uj beteg
1388 uj beteg
1561 uj beteg
1656 uj beteg
1828 uj beteg
1712 uj beteg
1840 uj beteg
2243 0j beteg
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A melanoma klinikai jellemzoi

Lokalizacié

90% pigmentalt
Novekedési hajlam
Metasztazisképzés

eea™S norway
grants grantsfx



A melanoma szovettani tipusai

e Lentigo maligna melanoma (LMM)

e Superficialisan terjedé melanoma (SSM)
 Nodularis melanoma (NM)

e Akrolentiginosus melanoma (ALM)
 Nem klasszifikalhato melanoma
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A melanoma szdvettani tipusai

e Lentigo maligna o e
melanoma (LMM)
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A melanoma szovettani tipusai

Superficialisan terjedo
melanoma (SSM)
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A melanoma szovettani tipusai

Nodularis melanoma (NM)
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Akrolentiginosus
melanoma (ALM)
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ABCD szabaly

(A korai melanoma felismerésére)

A - (Asymmetry)

B - (Border)

C - (Color)

D - (Diameter)

Aszimmetria

Hatarok

Szin

Atméré
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Dermatoszkop
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Differencialdiagnodzisok

Pigmentnaevusok
Pigmentalt basalioma

Pigmentalt seborrhoeas
keratosis

Granuloma pyogenicum
Haemangioma
Pigmentalt histiocytoma

Ritka adnex tumorok
(apokrin hydrocystoma,
eccrin poroma stb.)
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Vilagos bor

Pigmentnaevusok
(congenitalis, szerzett,
atypusos)

Sulyos, hdolyagos leégések
UVB- sugarzas! (6zonlyuk)
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Vilagos bér Rizikofaktorok

Pigmentnaevusok
(congenitalis, szerzett,
atypusos)

Sulyos, holyagos
leégések (gyermekkori!)
UVB- sugarzas!
(ozonlyuk)

| —

Az UV sugdrzds 1%-os emelkedése
a melanomaincidencia
1-2%-os nivekedését eredményezi!
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Progndzis

Tumorvastagsag (mm)
Sentinel nyirokcsomo allapota
Ulceracio
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Progndzis

Tumorvastagsag (mm) 5-éves tulélés
Breslow szerint

e <1,0 mm 95-98%
¢ 1,1-2,0 mm 85%
e 2,1-4 mm 70-75%
° >4 mm ca.50%
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A melanoma kezelése |I.

 Primér tumor ellatasa
* Regionalis nyirokcsomg, ill. nyirokuti attétek ellatasa

e Tavoli attétek ellatasa
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A melanoma kezelése II.

Primér tumor ellatasa ( az ellatas radikalitasa igazodik a
tumorvastagsaghoz )

e 1 mm tumorvastagsagig - 1cm-es ép zona
e 1-2 mm tu.vastagsag kozott - 1-2 cm-es ép zOna

e 2 mm tu.vastagsag felett - 2 cm-es ép zdna
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A melanoma kezelése llI.
Nyirokrégio ellatasa

e negativ nyirokcsomo status

esetén : (régen: elektiv
blockdissectio pro-kontra? ma:
sentinel nyirokcsoma)

e pozitiv nyirokcsomo status
esetén: (therapias blockdissectid)

e nyirokutakban levé (in-tranzit)

attétek esetén (sebészi ellatas,
végtagi hyperthermias perfuzio,
diathermia, kryotherapia, irradiacio)
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A melanoma kezelese |V.

Tavoli attétek ellatasa 1.

Sebészi
Gyogyszeres

1. Citosztatikumok - alacsony remisszids ratak — mono, és
polychemoth. (DTIC, platinaszarmazékok, nitrosourea és Vinca
alkaloidak, BOLD stb.)

2. Bioldgiai valaszt madosito anyagok (interferon, interleukin-2) mikor,
mennyit, milyen hosszan???

3. Chemoimmuntherapia (1 és 2. kombinacidja)
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A melanoma kezelése V.

Tavoli attétek ellatasa 2.

Szelektiv chemotherapia
majattétek (chemoperfizio) -

. Radioldgiai ellatas
- tavoli nyirokcsomo attétek
esetében
- agyi attétek (teljes agy
besugarzas, sztereotaxias
modszer)
- csontattétek

. Csontattétek ellatasa
- biszfoszfonatok
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A melanoma kezelése VI.
Tavoli attétek ellatasa 3. ( a jovo utjai???)

Immun- és géntherdpia ( a daganatsejtek direkt
elpusztitasara iranyul)

1. a genetikai defektus korrekcidja, vagy

2. genetikai kemoszenzibilizacid révén, vagy

3. azon gének modulatidja révén, mely a
tumorprogresszioért felelnek pl. az angiogenesisért, az
invasidért sth.

e Tumorvakcinak

e Monoclonalis antitestek <
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A melanoma kezelese VII.

Supportiv kezelés
Taplalkozas (kaloriadus tapszerek)

Fajdalomcsillapitas (fajdalom lokalizacioja is fontos — majtok fesziilés,
fejfajas, csontfajdalmak, idegkompresszio stb. )

WHO ajanlas szerint — fajdalomlépcsd szerint, kiegészito kezeléssel
(laxativumok)

Emelygés, hanyinger, hanyas csillapitasa (setronok)

Megfeleld életmindség biztositasa!
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