2. Papulosquamosus
korkepek

Dr. Marschalkd Marta
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* Papula: stratum papillare sejtes
besziirodése

keratinizacios zavar

rosea

 Squama: stratum corneum eltérése-

* Psoriasis, lichen, erythroderma,
parapsoriasis csoport, pityriasis
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« Gyakori borbetegseég (populacio 1-2 %)
Oroklédé bérbetegség, polygén
oroklésmenet

 Kilinikai tunetek: papulak, plakkok,
jellegzetes lokalizacioban, jellegzetes
pikkelyes hamlassal

« Szovodmeényes formak: arthritis
psoriatica, erythroderma psoriaticum,
psoriasis pustulosa

- Ujabb vizsgalatok szerint: szisztémas
betegség-diabetes, komplex
anyaqcserezavar, hypertonia, elhizas
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Gyakori lokalizacio: ko nyok terd, hajas
fejbor (nyomasnak kitett teruletek )
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Nagy plakkos forma
Guttalt psoriasis

Inverz psoriasis
Seborrhoeas forma
Erythroderma psoriaticum
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- Epiderma: - acanthosis, para-
hyperproliferacio keratosis, stratum
granulosum
hianyzik

v

* Leukocyta gyulem
Munro abscessus

' Dermis: papillomatosis

, _ i is,

Sg:zugr%z,?;s sejtes vaso-dilatacio,
értagulat | lymphocyta

infiltracio
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Acanthosis, para-
keratosis, stratum
granulosum hianyzik
Munro abscessus

Papillomatosis,vaso-
dilatacio, lymphocyta
Infiltracio
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2 adventtial dormis
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Kaposi atlasz
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 Epidermis, dermis: T lymphocyta infiltracio
« CD4+ és CD8+ aktivalt sejtek, CD4+ és

CD8+ T lymphocytak medialta gyulladasos
betegseéeg

 Epidermis hyperplasia az immunszisztema
lokalis aktivacidéjanak a kovetkezménye

* Feltehetoen autoimmun folyamat

eea™S norway

Iceland llechtenstein norway



« Kezdeti T-sejt aktivacio, majd kronikus T-
sejt stimulacio
* T-sejt medialta immunbetegség a boron
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Helyi kezelés:
KERATOLYSIS utan
katrany

dithranol

lokalis szteroid

D3 vitamin szarmazék
/calcipotriol/

lokalis retinoid

Szisztémas kezelés:
fény kezelés /PUVA/

retinoid szarmazeék
INeotigason/

cyclosporin
/ISandimmun Neoral/

Methotrexat
BIOLOGIAI SZEREK

eea™S norway
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* Acitretin

« Cyclosporin

* Methotrexat

» SzUk spektrumu ultraibolya (UV) B
* Psoralen + UVA fotokemoterapia
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« Bortunetek kiterjedtsege (PASI )
« Eletmin&ség befolyasolasa
* |zuleti tunetek sulyossaga
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 Biological Response Modifier Drugs —
BRMD

« Pathomechanizmusban lényeges
szerepet jatszo cytokin, receptor celzott
blokkolasa

— Patomechanizmus molekularis szintu
megismerese tette lehetové

— Géntechnologiai uton elballitott molekulak

eea™S norway
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Biologiai folyamatok blokkolasa:

Monoklonalis ellenanyag kezelées
Cytokin kezelés
Vakcinacio

eea
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LFA1-ICAM1 gatlas: anti CD11 blokad
/efaluzima

TCR peptide vaccinacio
anti-CD3 monoclonal ellenanyag
anti CD4, anti CD8 monoclonal ellenanyag
LFA3-CD2 targeting /alefacept/

Anti CD25 monoclonal ellenanyag /daclizumab/
cytokin terapia: immune deviacio helyreallitasa
/IL4, IL10, IL11/

IFN gamma, TNF alfa blokad (infliximab.

eea™S norway
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» Sulyos bortunetek
— PASI = 15
— Sulyos izuleti tunetek

— Eletminéséget erésen befolyasold
tunetek

* Legalabb 6 honapja, terapiara
rezisztens formaban
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* rekombinans human TNF-receptor p75
monomerjenek két lanca és az emberi
IgG domén gentechnoldgiai uton
eloallitott fuzios proteinje

 TNF-alfahoz és limfotoxin alfahoz
egyarant kotodik

» Torzskonyvezett indikacio: RA, SPA,
AP, juvenilis arthritis, psoriasis
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* 75%-ban human, 25%-ban (Fab) egér
kKimera monoklonalis immunglobulin
specifikusan kotodik a human TNF-

alfahoz ( a szolubilis mono- illetve trimerhez
és a sejtfelszini transzmembran
komponenshez is)

« Torzskonyvezett indikacio: RA, SPA,
AP, psoriasis, Crohn-betegség,
colitis ulcerosa

eea™S norway

Iceland llechtenstein norway



 Human monoklonalis anti-TNF-alfa
ellenanyag (IgG1)

« Specifikus, magas affinitasu, harom
molekulaja TNF molekulat kotve stabil
komplexet kepez

« Torzskonyvezett indikacio: RA, SPA,
AP, Crohn-betegség, psoriasis
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« Etanercept (Enbrel):

— rekombinans human TNF-receptor p75 monomerjének
két lancabdl és az emberi IgG doménjebdl
géntechnoldgiai uton elballitott fuzids protein

 Infliximab (Remicade) :

— 75% human, 25% egér monoklonalis immunglobulin

— specifikusan kotodik a solubilis és sejtfelszinen
expresszalt TNF-alfa mono és trimerhez

« Adalimumab(Humira)
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* Ismeretlen- psichés tényezok szerepet
jatszhatnak

* Infektiv tényez6k (HCV)

« Gyogyszerek ( antituberculoticumok,
femsok, ACE gatlok ) provokalhatjak

eea™S norway
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« Streptomycin, tetracyclin,
tuberculostaticumok, antidiabetikumok

» chloroquin

* arany készitmények

* penicillamin

* diureticumok /chlortiazid/
* phenotiazin

eea™S norway

||||||||||||||||||||||||



2-3 mm atmeéroju lapos, polygonalis, fénylo,
livid majd hyperpigmentalt , Wickham-
rajzolatu papulak, a plakkokon belul
kulonallo papulak

 alkar hajlité felszine, kulonosen a csuklok felett,

e sacrum es a fartajek, anogenitalis regio,
bokataj.

 arc, a hajas fejbodr, a tenyerek és a talpak: ritka
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o 25-75 %-ban

+ oralis papulak, Wickham rajzolat figyelhetd
meg feher szabalytalan halézatkent.

* nyelven: plakkok

* lichen planus anularis: /gytriszerQ
rendezddeés, férfi genitaliakon/
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epidermis kiszélesedett, acanthoticus,
hypergranulosis

basal reteg hydropicus degenaracioja, cytoid
bodie-k

parakeratosis nem jellemzo

subepidermalisan szalagszeru lympho-
histiocytas gyulladasos beszlrodés

eea™S norway
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Bullak tipusos lichenes papulakkal
egyutt
Gyakran az oralis nyalkahartyan,

fajdalmas és nehezen gyogyulo6 erosiok
Fakultativ precancerosis
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* Erosiv szajnyalkahartya lichen: lupus

erythematodes, epidermolysis bullosa
dystrophica

« Steven-Johnson syndroma

 pemphigus, pemphigoid, paraneoplasias
pemphigus

* Keringo, kotott autoantitestek (anti-
desmoglein, desmoplakin, anti-BP)

meghatarozasal!
eea”™y norway
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1 Az elvaltozasok gyakran terapia rezisztensek
1 e Lokalis kezelés:
» gyulladascsokkentOk, viszketéscsillapitok
« Szisztémas kezelés:
» Szteroidok, 20-40 mg /d prednisolon

» A-vitamin szarmazekok, erosiv lichen. 25-50 mg
/d etretinate, vagy 0.3-0.5 mg/ kg /d
isotretinoin

eea™S norway
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A tunetek atlagosan 6-12 honapig is
fennallnak

A szajnyalkahartyan lévo elvaltozasok
(kulonosen ha erodaltak), evekig
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