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Seborrhoea

* Faggyu mirigy |
* Haj folliculus (s

* Sebum lipidek e

are also
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. iJ nilobularis, v. multilobularis, kiillonbo6zo
nagysagu. Legnagyobbak, legtobb: arc,
hajasfejbor

 Termékuk: faggyu

* holocrine : a sejtek atalakulnak a lipid
productumma
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Faggyumirigy

* A faggyumirigy a folliculusba szajadzik
* Tenyéren-talpon nincs
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Seborrhoeas” tertilet

Torzs felsd harmada
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Seborrhoeas betegségek:
klinikai formak

* Seborrhoeas dermatitis
(hajasfejboron:Kkorpa)
* Rosacea

 Perioralis dermatitis
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Acne vulgaris

e definicio:faggyumirigy betegség, a
folyamat a pilosebaceus egységet érinti
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Acne papulopustulosa
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Acne vulgaris

* Acne: Pubertas « Késobb a gyakorisag
koriul jelentkezik, csokken
tulnyomoéan » Féleg nokben a 3.
comedok formajaban évtizedben is

* Leggyakoribb: teen- perzisztalhat

ager kor kozepe, vége
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Acne vulgaris-pathomechanizmus

1. Follicularis hyperkeratosis
2. Faggyu termelodés

3. P. acnes

4. androgenek
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Acne vulgaris

* Primer elteres: a folliculusham
Kkeratinizacioja valtozik /a keratin anyag
tomottebb, a lamellaris granulumok
szama kevesebb/

e Comedo: a cellularis turnover fokozott
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Acne

e comedo
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Acne comedonica eea™ norway
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Acne papulopustulosa
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AKkne cystica
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Akne conglobata
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Acne vulgaris: faggyu termelés
szerepe

* A faggyu szerepet jatszik a betegseég
kialakulasaban:

e afaggyu comedogen hatasu, gyulladast
okoz

e acne a neonatalis periodusban is
megjelenhet, amikor a sebaceous
mirigyek jol fejlettek
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Acne vulgaris: faggyu
produkcio

 Acne: pubertas korban kezdodik, amikor
a faggyumirigyek Kkifejlodnek

* Acne: olyan gyogyszerek hatasosak,
amelyek a faggyutermelést gatoljak
(antiandrogének, osztrogének, oral
retinoidok )
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HUMAN SEBUM
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Acne vulgaris: faggyu termelés

* acnes betegeknek nagyobb
faggyumirigyeik vannak, fokozott faggyu
termeléssel

* a sebum produkcio sulyosabb akne
esetén fokozottabb
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Acne vulgaris: P.acnes

* P. acnes fontos az acne pathogenesisében
» A gyulladast a szabad zsirsavak okozzak

* P. acnes a folliculus lipase 10 forrasa

eea™S norway
grants grants‘}



Acne vulgaris: P. acnes

* P. acnes: extracellular enzymek: proteaze
és hyaluronidaze

e Gyulladast indukal: a korokozo
kemotaktikus factorokat termel
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Acne vulgaris: androgének
szerepe

 Androgén: faggyamirigy aktivitas és
faggyutermelés szabalyozoja
* Follicularis hyperkeratinizaciot valt ki
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Acne vulgaris: androgeének
szerepe

 Hyperandrogenism: acne Kivalto tényezo
nokben.

* Varatlan, gyors kialakulas, egyéb androgén
tunetekkel: (hirsutismus, alopecia,
szabalytalan menstruacio): androgén termelo
tumor!
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Acne-klinikai formak

Comedo (nyilt, zart) > acne comedonica
Papulopustula »  acne vulgaris
Csomo - acne conglobata
Cysta . acne cystica
Heg (hypertrophias, »  acne keloid
keloid)
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Acne comedonica
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Acne papulopustulosa
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Acne papulopustulosa
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Acne conglobata
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Acne keloid
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Acne kezelés

= 1. Follicularis hyperkeratosis

= 2. Faggyu termelés

3. P. acnes

= 4. Androgen géatlas

:5. Immun medialt gyulladas (P.acnes)

IlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII.
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AKkne terapia

Keratolysis:
[sotretinoin
Benzoylperoxid

Manualis komedo
eltavolitas, peeling

Sebosuppresszio:
- UVA
Antiandrogének

Isotretionoin

P. acnes
Tetracyclin
Erythromycin

Clindamycin

* Antiandrogének:
» Fogamzasgatlok
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P. acnes gatlas

P. aches

Benzoylperoxide
Hely1 antibiotikumok

Oralis tetracycline
Spironolactone

Gyulladas gatlas:

Benzoylperoxide
Hely1 antibiotikumok
Helyi retinoidok
Oralis 1sotretinoin
Oralis tetracycline
Spironolactone
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Acne kezelés

 Lokalis: e Szisztémas:
* Benzoylperoxid * Antibiotikumok
e Antibiotikumok (tetracyclin,

+ Retinoidok erythromycin )

 Retinoid: Roaccutane
* Antiandrogenek
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Lokalis terapia

Lokalis retinoidok « Egyéb szerek:
Benzoyl-peroxid keratolitikus
Lokalis (szalicilsav, rezorcin,
antibiotikumok kén, lipohydroxysav
Azelainsav szalicylsav+zsirsav-
lanc
cink
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Kortikoszteroid acne

monomorph papulopustulak (torzson)

helyi, vagy szisztémas szteroid kezelés

utan
reversibilis
Kezeles:szokasos acne therapia
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Gyogyszer indukalta acne

* Antibiotikumok: penicillin, macrolidek,
doxycyclin, ofloxacin, chloramphenicol,
cotrimoxazole

 ACTH, nystatin, isoniazid, itraconazole,
hydroxychloroquine, naproxen, Hg,
clanzapin, litium
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Seborrhoeas betegségek:

klinikai formak

Acne vulgaris

Seborrhoeas dermatitis
(hajasfejboron:korpa)

Rosacea

Perioralis dermatitis
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Gyulladassal, hamlassal jar6 betegseg
Hajas fejbor, arc, mellkas
Enyhebb formaja: korpasodas

Zsiros, porkos forma

Etiologia: Pityrosporum ovale —apathogen

gomba tulnovekedese okozza
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Pityrosporum ovale
tulszaporodasat segito tényezok

Immunszisztéma mikodése (AIDS!)

Metabolikus valtozasok: bor feliilet: lipid
osszetetel megvaltozasa: kisebb mennyisegu
squalene €s wax eszter keépzddes

Koleszterin conc-a magasabb

:

Bor felszini lipidek alkalikusabbak
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Seborrhoeas betegségek:
klinikai formak

* Acne vulgaris

* Seborrhoeas dermatitis
(hajasfejboron:Kkorpa)

 Perioralis dermatitis
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Mectasia

papula

Rosacea
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Rosacea
Rhinophyma
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Rhinophyma

* Faggyu mirigy hypertrophia az orron

* Nagy kotdszoveti tulprodukcio, €s
hypertrophia
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Rosacea
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Rosacea

3,4 evtized

Nokben gyakoribb

Kipirulas, erythema az arcon
Persisztens erythema, teleangiectasia

Papulak, pustulak, papulopustulak
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Rosacea- differential diagnosis

* Acne vulgaris

* Contact dermatitis

* Lupus erythematosus
* Light sensitivity

e Perioral dermatitis
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SLE-pillangd erythema

Contact dermatitis
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Rosacea- kezelées

e Elh0z0do antibiotikum (tetracycline)

* Hely1 metronidazole
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Perioralis dermatitis
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