Belgyogyaszati betegsegek
bortunetei, konzultativ
borgyogyaszat
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Konzultativ borgyogyaszat

borgyogyaszati diagnozis

alap diagnodzis megerositese

differencial diagnosztikai szempontok
bortunetek jelentosége az adott betegsegben
bortunetek prognosztikai jelentosége
borhisztoldgia elvegzese, ertekelese

terapia

terapia mellekhatasai
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Konzultativ borgyogyaszat

* csaladorvos
* gyermekorvos
* belgydgyasz
* klinikai immunologus-allergologus
* rheumatologus
* bOrgyogyasz
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Borgyogyaszati betegségek

 Autoimmun:

» alopecia areata

* vitiligo

* idiopathias kronikus
urticaria

Majbetegségek

Diabetes mellitus

Endokrin betegségek

Paraneoplasztikus syndromak B ———
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Bortunet-belbetegseg

» alopecia areata * endokrin betegségek:

« vitiligo hyperthyreosis,

.+ kronikus idiopathias diabetes mellitus
urticaria  coeliakia

* anemia perniciosa

e szisztemas
autoimmun
betegsegek

* myasthenia gravis
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Csalad orvosi gyakorlat
borgyogyaszata
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Gyakori borbetegsegek

 Psoriasis
 Urticaria
e Ekzema

e CVI, ulcus cruris
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« Gyakori korképek:

 seborrhoea, akne,
androgenetikus
alopecia

eea™y norway
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Majbetegségek bortunetel

Sargasag

Hyperpigmentacio, (melasma, chloasma )
Liver palm, teleangiektasia, pok nevus
Purpura, suffusio

gynecomastia, hypogonadizmus, hypotrichosis
Korom elterések

Xanthonma, xanthelasma

Pruritus

Porphyria cutanea tarda
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suffusio
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Anyagcsere rendellenessegek

Osztrogén lebomlas: gynecomastia, liver
palm, teleangiektasia, pok nevus

Endokrin eltéres: hyperpigmentacio
Zsir anyagcsere zavar. xanthoma,
xanthelasma

epesavak: pruritus

Haem szintezis zavar: porphyria cutanea
tarda (PCT)
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granl:s grants‘}



Gynecomastia
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Porphyria cutanea tarda (PCT)

Bor séerulekenység

Bulla —heg kepzodeés ( féenynek kitett
teruleteken )

Hypertrichosis (arc, temporalis réegio)
Hyperpigmentacio (foltos, diffuz)
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Porphyria cutanea tarda
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Porphyria cutanea tarda
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PCT

Temporalis hypertrichosis

\ Bulla eea’™y norway
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PCT

* Typ |- sporadikus (alkohol, virus,
osztrogen anticoncipiens, SLE)

* Typ Il —familiaris- vegyszerek,
(hexachlorobenzene )
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FIGURE 4.1 The pathway of haem biosynthesis. 1, 5-aminolaevulinate (ALA) synthase; 2. por-
phobilinogen (PBG) synthase; 3. PBG-deaminase; 4. uroporphyrinogen Il synthase: 5. uropor-
phyrinogen decarboxylase; 6. coproporphyrinogen oxidase; 7. protoporphyrinogen oxidase; 8,
ferrochelatase; 7-5C0O;H, hepta-, hexa- and pentacarboxylic porphyrinogens. Isocoproporphyrins are
formed when pentacarboxylic porphyrinogen 111 accumulates in the cytosol. The non-enzymatic (- - -)
conversion of hydroxymethylbilane to uroporphyrinogen | normally accounts for less than 1% of ALA
utilization. Other abbreviations are as in Table 1
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Porphyria cutanea tarda

Fényérzékeny betegség
Abnormalis haem biosynthesis-
uroporphyrin decarboxylase hiany
Familiaris, v. sporadikus

Kivalto tenyezok: maj toxikus
vegyszerek /alkohol,

hexachlorobenzene /, v. gyogyszerek
(majban metabolizalodoé ) /osztrogenek/
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Kortikoszteroidok hatasa a
boron

Szteroid acne
Atrophia

Striae distensae
Hypertrichosis
Cushing syndr.
Infectiok
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@Striae distensae
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hypertrichosis

Cushing arc



Szteroid rosacea, acne S?aan’t% S%Hﬂg 7



Striae atrophia eea™S norway
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Striae
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verruca vulgaris eea’™N  norujay
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Kortikoszteroid kezelés
mellékhatasai

* hypertrichosis
* hypopigmentacio
» szemeészeti mellekhatasok:

glaucoma, szemnyomas
fokozodas, cataracta

eea™S norway
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Melléekhatasok kialakulasa

kezelt terulet nagysaga

kezelt teruleten gyulladas, erosio foka
életkor /gyerekbor/

lokalizacio /hajasfejbor, hajlatok, scrotum/
occlusiv kezelési forma

keratolytikum, propylenglykol tartalom
Vivoanyag
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Kortikoszteroidok szisztémas
mellékhatasai

Bor:
csont:
izom:
Gl:
szem:

kozponti idegrendszer:

cardiovasc.:
endokrin:

gyerekgyogy.:

atrophia, stria

osteoporosis,
avasc.necr.

myopathia
fekély

cataracta /post-
subcaps./

pszichosis
hypertonia
DM, hypoph.-mvese

novekedeési retardacio
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Helyi kortikoszteroid kezelési
alapelvek .

megdfelelo indikacio esetén adjuk
fo alkalmazas: ekzema
psoriasis: specialis esetekben

megdfelelo formaban adjuk /kréem: feluletes,
kenocs: meélyebb gyulladas/

kenocs: lichenifikalt, vastag, szaraz borre,
krém: akut, szubakut gyulladasra

oldat: exsudativ, akut folyamatra
geél, oldat: hajas fejbor
occluzio: lab, kéz

arc, axilla, pelenka ter. : gyenge szteroidot

adjunk
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Helyi kortikoszteroid kezelési
alapelvek Il.

eros, fluorozott keszitmeényt arcra, hajlatokra,
nagyobb testfeluletre ne alkalmazzunk

rovid ideig kezeljunk, hosszabb kezelésnél
intermittalva adagoljuk

hosszu kezelésnél eros hatasu szert ne
adjunk /max. 3 hét/

Kp, gyenge: 3 honapnal tovabb ne adjuk
gyerekeknél fokozott ovatossag szukseges!
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Helyi kortikoszteroid kezelési
alapelvek lll.

* Legalacsonyabb hatasos
koncentraciot valasszuk

* beteg bor barrier funkcioja seérult,
percutan abszorpcio fokozott

» hatastalansag esetéen: diagnozis
revizio, kontakt erzékenyseg?
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Diabetes mellitus bortunetei

Infekciok
/bacterium, gomba /

Xanthomatosis
Microangiopathia
Macroangiopathia
Neuropathia

Rubeosis faciei

Bullosis
diabeticorum

Scleroedema
Necrobiosis
lipoidica

Malum perforans
pedis

eea’™y  norway
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Bor tunetek diabetes mellitusban

1. Pruritus — generalizalt, lokalizalt

2. Infekciok: —Staphylococcus,
Candida

3. Anyagcsere eltérések: xanthelasma,
xanthomatosis

4. Angiopathia: necrobiosis lipoidica,
diabeteses lab

eea™S norway
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Microangiopathia

 Basal membran megvastagodas
 Megnovekedett permeabilitas

 Basal membrane proteinek /IV. tipusu
kollagén, laminin, heparan sulphate/
glycosylalodasanak a kovetkezménye
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Microvascularis eltérések: megnovekedett
permeabilitas, erfal atereszto képesseg

Az erek csokkent valasza a sympathikus
innervaciora

Csokkent valasz a thermikus és
hypoxemias stresszre

A nagy erek arteriosclerosisaval egyutt
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Immundeficiencia

Immunregulativ mechanizmusok gyakran
karosodottak

Hyperglykemia, ketoacidosis csokkenti a
chemotaxist, phagocytosist és a fvs-k
bactericid képessegéet
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p;d metabolis

1 1 1IN WOGA iIJi i1

3

ipid metabolism zavara az insulin hiany
KOvetkezménye

ipoprotein lipase aktivitas inzulin fliggo,
insulinnak centralis szerepe van a triglycerid
gazdag chylomicronok €s a very-low-density
lipoproteinek (VLDLs) képzodéesben

a koros lipid anyagcsere massziv
hypertriglyceridemiahoz vezet
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BOr szarazsag
Intercellularis hyperglycemia

Osmotikus valtozasok az
epidermisben

infekciok
Csokkent cellularis immunitas
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Streptococcus
Staphylococcus

Candida
Dermatophyton
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Lipoproteinek, chylomicronok tarolodnak a dermis

macrophagjaiban eea™y  norway
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Necrobiosis lipoidica



Diabeteses lab

Microangiopathia
Macroangiopathia
Infekciok
Polyneuropathia
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Diabeteses lab

Autonom neuropathia
Periférias érbetegseég Periferias
neuropathia

infekcio ulceracio

gangrena
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Pigmentacio

Fekely / odema Hyperkeratosis

Korom eltérés eea™S norway
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Diabeteses lab B ———
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Necrobiosis lipoidica
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Malum perforans pedis
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Neuropathiak borgyogyaszati
jelentOsege

* Szines tunetegyuttest okoznak (bor,
idegrendszer)

* Diagnosztika komplex, olykor neheéz

* Tunetek értékelése bonyolult

» Differencialdiagnosztikai szempontok
szeleskorliek- egymastol
pathogenetikailag tavol allé kérkepek
jonnek széba

* Therapia sokszor megoldatlan, tuneti

eea™S norway
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Neuropathiak borgyogyaszati
jelentOsege
* A bortunetek sulyos konzekvenciakkal
jaro folyamatokra hivjak fel a figyelmet!

« Banalisnak tlino bortunetek sulyos
folyamatok kiindulopontjai lehetnek!

 Diabeteses lab-

eea™S norway
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45 é. Alkoholista férfi, n. peroneus spfc.
bénulas, labhaton zsibbadas
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Neuropathia diagnosztika

* Neurologiai tunetek
« EMG
« ENG
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Diabeteses polyneuropathia

 Szerzett , kronikus sensomotoros

- Osszes neuropathia 1/3-a diabeteses
eredetu

* Diabetes mellitusos betegek 50-60 %-
aban jelen van
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Gyogyszerek okozta neuropathiak

* Neurotoxikus gyogyszer mellekhatas:
periférias neuropathia
* Foleg szenzoros, v. szenzomotoros

* Vinca alkaloidok, platinum vegyuletek,
taxol, reverse transcriptase inhibitorok,
, tacrolimus,

. nitrofurantoin,
colchicin, thalidomid
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Pruritus

* Uremia * Myeloproliferative

« Obstructiv maj-epe betegsegek:
betegség /biliaris Hodgkin disease,
cirrh./ polycythemia,

» Endocrin lymphoma,
betegségek myeloma multiplex

.............. e RelsoO szervi ca

I.llylEUI.UKIbUbIb, AT R =t A
hypothyreosis, « Anemia/Fe/
diabetes mellitus,
carcinoid
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Paraneoplasias syndromak

. Obligat

Fakultativ

Dermatomyositis
Pruritus
Prurigo

Generalizalt herpes
zoster

Annularis erythema
Linearis IgA dermatosis
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Basex syndroma
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Acanthosis nigricans
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Acanthosis nigricans
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Dermatomyositis
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\MYOPATHIAS DM dg.

ritéeriumail

DM Jellegzetes

m klinikai

/Gottron papula,

: ot
hianya /2 év/

heliotrop rash,
koromagy tunet/
DM -nek megfelelo
borszovettan

® normal
izomenzimek,
EMG /2 ev/
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chirn us

Df\ If‘\ '\ £\ If‘\ NI I
radlfaneopiastucus pempnigu
« Autoantigének: * desmoglein 3,
desmoplakin 1, 2,
 BP 230,
 periplakin
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Erythema gyratum repens

Mamma carcinoma eea™S norway
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