Allergias megbetegedések
a fogorvosi gyakorlatban
(urticaria, ekzema, atopia)
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Antitest (I-1ll) és T-sejt altal medialt tulérzekenységi reakciok (IV a-d)
(Pichler 2007)
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T-sejt altal medialt tulérzékenységi reakcidk (IV a-d)
(Pichler 2007)
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hirtelen kialakulo, lokalizalt duzzanat a
borfelszinen

korulirt 6déma

viszketés vagy éges kiseéri

rovid idon belul visszafejlodik maradando
elvaltozasok nélkul
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A pathomechan

Vasoaktiv mediatorok szabadulnak fel,
amelyek
" vagy transzdermalisan kerilnek be (csalan,
meéhcsipés)
" vagy a borben lévé mastocytakbol
szabadulnak fel
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Urticaria klasszifikacidja

Acut urticaria:

Chronicus urticaria:

Specialis tipusok:

< 6 hét
continuald
intermittalo

> 6 hét
continualo
recurrens

cholinerg

fizikai

kontakt

urticaria vasculitis
urticaria pigmentosa
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Urticaria anamnézise
gyakorisag — idotartam
napi variaciok
az urtica alakja / formatuma
tarsult angiooedema (soliter)
tarsult szubjektiv panaszok
csaladi anamnézis (atopia, HANO)
korabbi allergias torténések
belgydgyaszati korképek (pl.: gastroenteralis, pajzsmirigy eltérés)
gyogyszerek, paramedicinak, diétak, implantatumok
dohanyzas
munka, hobby
psychogen hatasok
el6zo kezelések hatasa
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Lehetséges szisztémas reakciok urticariaban

Prodromalis tiinet: 13z, étvagytalansag, gyengeség érzés, fejfajas

Légzlszervek tiinete: 1égzés rovidiilés, rekedtség, asthma

Gastrointestinalis traktus: dysphagia, hanyinger,
hanyas, gastritis,

pepticus fekély,
abdominalis gorcs, diarrhoea

Idegrendszer: viszketés, epilepsia, hemiparézis, szorongas, fejfajas,
cerebralis oedema, konfuzid, kdma

Er- és keringési rendszer: hypotensio, EKG valtozas, angina pectoris

Egyéb: arhtritis, l1az, vese tiinetek, hepatitis, pancreatitis
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Urticariogen anyagok

Chronicus
Acut

e e koros proteinek felszivodasa
e pollen-, gyumolcs-,

zoldség szindroma e gocC
* étel e bélféreg
° Byogyszer e tumor (colon-rectum tumorok,

* idegen vér polycytemia vera, Hodgkin)

, e Al betegség (SLE, pol iti
* rovarcsipés etegseg | ,PO ymyositis)
e dysproteinaemiak
e sarcoidosis

 amyloidosis
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Az urticaria tlinet és nem egy
betegség

eea’™y  norway
granl:s grants‘}



Urticaria kivizsgalasi terv I.

Anamnézis

Klinikai kep

Alapvizsgalatok: We, vérkép, majfunkciok,
vizelet

Kiegészitd vizsgalatok:
goc vizsgalat,
virus szerologia (Hepatitis, Coxackie)
parazita,
gastroenterolgia,
pajzsmirigy funkcio, stb.,
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Urticaria kivizsgalasi terv ILl.

5. Allergoldgiai vizsgalatok:
in vivo (csak tiinetmentes és gyogyszermentes betegen):
Prick teszt
scarifikacios proba
intracutan proba
epicutan proba
dorzsolési teszt
provokacios teszt (élelmiszer, gydgyszer)
in vitro: Ossz IgE
spec IgE (RAST, ELISA)
sz.e. autoantitestek
krioglobulin
komplement
LTT
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Oki: a provokalo faktor vagy allergén
eliminalasa (pl.: diéta, goctalanitas,
gockezelés: elhuzédo antibiotikus,
antimikotikus kura, stb.)

Tuneti:
akut ellatas sc. adrenalin

iv. kortikoszteroid
kronikus kezelés: H1

blokkold
H2
egyeb mediator gatlo
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Kontakt urticaria szindroma klinikai tuinetei
Maibach H.J., Johnson H.L. 1975

fokozat: lokalizalt urticaria

fokozat: + generalizalt urticaria és
Quincke oedema

fokozat: + nyalkahartya reakcidk és
asthma bronchiale

fokozat: + anaphylaxias reakcio
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,Ekzema” gyakorisaga
(borgyogyaszati beteganyagon)
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Ekzemas betegségek felosztasa

Exogen
Allergias kontakt ekzema
Fotoallergias kontakt ekzema
Irritativ kontakt ekzema
Fototoxikus kontakt ekzema

Endogen
Dyshidrotikus ekzema
Id reakcid kivaltotta ekzema
Seborrhoeas ekzema
Nummularis ekzema
Mikrobas ekzema
Stasis dermatitis
Exsicatios dermatitis
Lichen simplex chronicus

Intertrigo, intertriginosus ekzema
Atopids dermatitis

Rycroft R.J.G
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Az ekzema csoporthoz tartozé
tunetegyuttesek

Exogen eredetl

toxikus kontakt dermatitis
fototoxikus kontakt dermatitis
allergias kontakt dermatitis
fotoallergias kontakt dermatitis
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Irritativ kontakt dermatitis klinikai

formai
Acut
Acut késabi (8-24 ora)
Irritativ reakcio
Cumulativ
Traumas
Xerotikus
Pustular-, acneiform
Non-erythematosus

Subjectiv

Berardesca E. 1995
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Az emberi bor irritativ reakcidjat befolyasolo exogen és endogen

tényezok
Exogen Endogen
Irritans tipusa (kémiai szerkezet, pH) Egyéni fogékonysag az irritansra

A penetrald irritans mennyisége
(oldékonysag, aplikacié ideje)

A test felllet

Testhémérséklet
(mechanikai tényezék, nyomas, Secunder hyperirritabilitas
abrasio, surlodas) /stasis ekzematicus

Klimatikus feltételek (hé6mérséklet,
nedvesség tartalom, szél
sebessége)

Primer hyperirritabilis bér
Atopia
(kilonoGsen az atopias dermatitis)

Rassz tényez6k
Kor
UV érzékenység
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bértinet
koncentracid
szubjektiv érzés
objektiv tlinet

diagnozis

Irritativ KD

exponalt fellleten
fuggd

égeés, fajdalom
erythema

odema
bulla

necrosis
desquamatio
nem tesztelheto

Allergias KD

exponalt felileten indul
,minden vagy semmi”
viszketés

erythema

papula
vesicula

epicutan teszt

eea™S norway
grants grants‘}



A kontakt szenzibilizacio

mechanizmusa
Indukcios fazis elokészito PRIMER
felismerd VALASZ
proliferalo

megkulonboztetd
propagalo

Kivalto szakasz SECUNDER
VALASZ
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Kontakt allergének
(torténelmi attekintés)

0 XVII-XIX-XX. sz. co
ytermészetes anyagok Hg, Cr, Ni ytermészetes anyagok”
balzsamok
illatanyagok
pollen
latex

allati fehérjék
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Epicutan probakkal:

» kornyezeti kontakt allergen sor
* fogaszati kontakt allergének sora

e akrilat sor

Kanerva L. 2000.
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"Fémek

*Monofunkcios acrylatok
"Polyfunkcios acrylat-aktivatorok
"Fogaszati osszetett gyantak

*UV absorbealok

mlvn als —CFYT ahn
llllPl cgualu 5)’ aliiaiiv

sErzésteleniték
s Konzervalok
=]llatok
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Fogaszati kontakt allergénsor

| |
] Y
Fémek:

Cin (II)-klorid Kobalt (kobaltklorid)
Ammoniumtetrakloroplatinat  Palladiumklorid
Amalgam (higanymentes) Higany (II)-amidokloratum
Rézszulfat Titan-IV oxid
Kadmiumszulfat Natriumtioszulfataurat
Tantal Ezustklorid
HgC12 Amalgam (gamma-2-mentes)
Krom (kaliumdichromat) Indiumklorid
Nikkel (nikkel (II)-szulfat) Beriliumszulfat

Aluminium klorid hexahidrat
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Europai Parlament és Tanacs 1994/27/EC
direktivaja /1994. janius 30/

borbe beszurt fémekben a Ni tomege maximalisan 0,05%
lehet

—a borfelszinnel direkt kapcsolodo targyak Ni kibocsatasa
maximalisan 0,5 ng/cm?/hét

2004/96/EC: Nikkel kioldodas alacsonyabb kell legyen a
bor felszinen mint 0,2 ng/cm2/hét
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BORGYOGYASZATI
S VENEROIDGIAI

1-2 dbra:
NiSO, és PdCl,
kontakt
szenzibilizacio
epicutan
reakcidja

72 oris
értékeléshen

3. dbra:

PACI,
szenzibilizicio
szdjnyalkahdrtya-
tiinete

72, EVEOLYAM ¢ 1, SZAM ¢ 132, OLDAL ¢ 1996, FEBRUAR ¢ ISSN6-7768 eea™y  norway
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Palladiumérzékenység fogaszati

beteganyagon
e Becker K., Vass Z., Temesvari E. : (1996)
n=170 *n=45 (26,5 %)
Ni 20,6%
Pd 9,4 %
Co 6,4 %
Cr 5,8 %

e FilonF.L.: Am J Cont Derm 14. 78. 2003.
(1991-2000) n=4446 5,3 %
2000 9,7 %

eea’™y  norway
granl:s grants‘}



AMALGAM DENTAL FILLINGS

An amalgam is an alloy of mercury with another
metal; dental amalgam is made by combining
metallic powders, usually silver 69.4 per cent,
tin 26.2 per cent, copper 3.6 per cent, zinc 0.8
per cent, or sometimes gold or platinum, with
equal parts of pure mercury to from a malleable
mass. Tattooing of the oral mucosa by the

amalgam is quite common (Weathers and Fine,
1974).
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Fogaszati kontakt allergénsor II.

Monofunkcios akrilatok: Metilmetakrilat
2-Hidroxietil-metakrilat
2-Hidroxietilakrilat
2-Hidroxipropilmetakrilat

Polifunkcios akrilatok: Trietilénglikol-dimetakrilat

Etilénglikol-dimetakrilat (EGDMA)

AKkrilatos és metakrilatos poliészterek: BIS-GMA

Uretan-dimetakrilat
Polifunkcios akrilat-aktivator:
Benzoilperoxid
Hidrokinon
N, N, -Dimetil-p-toluidin
1, 4 — Butandioldimetakrilat (BUDMA)

Camphoroqiunone
or e ) eea’™y  norway
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Fogaszati kontakt allergénsor III.

Fogaszati osszetett gyantak: Bisphenol-A-dimetakrilat
Bisphenol-A

UV absorbealok: 2(2-Hidroxi-5-metilfenil) benzotriazol

Impregnalo-gyantahordozo: N-etil-4-toluenszulfonamid

Konzervalo: Thiomersal
1, 2 Dibrom-2, 4 dicyanobutan =
metildibromo glutaro nitril (Euxyl K 400)
Kaliumperszulfat

Illat: Eugenol
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skontakt urticaria
skontakt dermatitis
(angulus inf., perioralis dermatitis)
=skontakt stomatitis
skontakt chelilitis
skontakt gingivitis
=lichen oris
=oralis lichenoid reakcio
srecidivalo oralis ulceracio
"¢g0 szaj szindroma (ha elozoleg kizart anaemia,
"reflux oesophagitis, gastritits)
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Tesztelés indikacioi fogaszati dolgozokon

skontakt urticaria

"conjunctivitis

"asthma

"paronychia, pulpitis, korom dystrofia
(parestaesia)

skontakt dermatitis kézen

skontakt dermatitis arcon (aerborn dermatitis)

"palmoplantaris pustulosis
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Perupnaizsam o0sszetevo aliergene
benzoesav cis-trans-farnesol
benzylbenzoat isoeugenol

benzylcinnamat
benzylferulat
benzylisoferulat
fahéjsav
fahéjalkohol
coniferylalkohol
eugenol

methyl-benzoat
methyl-cinnamat
cis-trans-nerolidol
vanillin
fahéjcinnamat
coniferylbenzoat
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Az ekzematogen agens tisztazasa

1. lokalizacié
2. abdrapolasa

e ¢l|6z6 helyi kezelés

e DbOdrtisztitas

e kozmetikumok
3. otthoni munka (hobbi)

e tisztitdszerek

munkahelyi anyagok és eszkdzok

5. ratevési proba (epicutan teszt)
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Az ekzema csoporthoz tartozé
tunetegyuttesek

Endogen eredetii
dermatitis atopica
lichen simplex

ekzema seborrhoica

ekzema nummulare

ekzema dyshidrosiforme
stasis dermatitis

ekzema asteatoticum
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Atopias dermatitis
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Atopias dermatitis gyakorisaga

Halpern (1971) 4,3 %
Kjelmann (1977) 8,3 %

Haachtele (1981) 6,1 —-8,6%
_arson Linden (1981) 3%

Schulz — Larsen (1981) 3-10%
Rajka (1994) 10-15%
Schneider | (2005) 15,1%
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Atopia pathomechanizmusa
Withrich 1989

A bor funkcionalis és morfologiai
eltérései

Anyagcsere zavar: prostaglandin és
leukotrien synthesisben

“‘

DIOKemIaI EIT.EFESEK
Immunpathologiai hattér
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Dermatitis atopica diagnozisa

,Major” tinetek
jellegzetes morfologiaju és lokalizacioju
tlnetek

hajlitoé felszinen lichenifikacio
linearitas
kronikus vagy rendszeresen kidjulo dermatitis

sajat vagy csaladi anamnézisben szerepld
atopias betegsegek (asthma, rhinitis allergica,
dermatitis atopica)
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Dermatitis atopica diagnozisa
,Minor” tunetek

Xerosis

ichtiosis /keratosis pilaris

korai tipusu boérteszt pozitivitas
magasabb IgE szérum szint
korai életkorban valo kezdet

nem specifikus kéz-lab dermatitisre valo
hajlam

cheilitis

visszaterd conjunctivitis e
granl:s grants‘}



Dermatitis atopica diagnozisa
,Minor” tunetek

Dennie-Morgan féle infraorbitalis redé
kertoconus

- cataracta
- arc erythema, arc sapadtsag

Pityriasis alba

- izzadaskor jelentkezd viszketés

- zsiroldoszer és gyapju intolerancia
- egyes élelmiszer intolerancia

- fehér dermografizmus
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Atopias dermatitis provokaloé
faktorai

= irritativ kontakt dermatitis

- allergias kontakt dermatitis
- élelmiszer allergia

V 4
o |m 20r intnlo
INCI11011] =\_ 1 I1TIUJINL

- szuperinfekciok

eea’™y  norway
granl:s grants‘}



AD kezelése a gya akorlatban I.

- Eletmdd kialakitas
- Bdrapolas
- Helyi kezelés: - acut stadium
borogatas, adstringensek

- subacut stadium

O / V lokalis gyulladascsokkentSk
non-steroid (folyamatos) hypoallergias hidratalék

steroid; ester steroidok (kura szer()
Hydrocortison butyrat
Budesonid
Prednicarbat / Dermatrop
lokalis fert6tleniték
fenntarto kezelés: tejsav készitmények
UVA
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Belsé kezelés:
antibiotikus / Staphylococcus/ kura szer(
gockezelés
H1 és H2 blokkoldk
calcineurininhibitorok
corticosteroid: nem javasolt
immunmodulansok: Isoprinosine
Cyclosporin
IF gamma
Klima terapia

Psychoterapia
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